NEWSLETTER




Inhait

Uber uns 02
Alltag 05
Projekte 06
Spenden 15
Veranstaltungen 16
Besucher*innen 19
So kédnnen Sie uns unterstutzen 20
Danke 2]




+ alles Wichtige
auf einen Blick *

Dieser Newsletter gibt einen Uberblick Uber unsere Arbeit und
Erfahrungen wdhrend unserer Zeit bei UNCSO in Usakos. Unter der
Leitung von Marianne, der Grunderin von UNCSO, schafft das
Projekt einen sicheren, unterstutzenden und stérkenden Raum fur
Kinder und ihre Familien. Ihre Vision und ihr unermudlicher Einsatz
bilden das Fundament, auf dem alle Freiwilligen ihre tagliche
Arbeit aufbauen.

Zu unseren Aufgaben gehérten die Planung und Durchfihrung
woéchentlicher Projekte im Center sowie die Unterstutzung der
Kinder wahrend der Mittagszeit, bei Hygieneroutinen, Lernzeiten
und Projektaktivitaten. Zusdatzlich zur Arbeit im Center engagierten
wir uns in der Spendenakquise durch eine Spendenkampagne.

Wir sind allen Spenderinnen und Spendern zutiefst dankbar, die
Kleidung, Schulmaterialien oder finanzielle Unterstutzung
beigetragen haben. Jede einzelne Spende hilft dabei, diese
wichtige Arbeit aufrechtzuerhalten. Unser ganz besonderer Dank
gilt Marianne, deren unermudlicher Einsatz das gesamte Projekt
Uberhaupt erst moéglich macht.

UNCSO méchte diese Gelegenheit nutzen, um allen frohe
Weihnachten und ein gltckliches neues Jahr zu widnschen. Im
Namen aller Beteiligten des Centers senden wir herzliche Grul3e
und unseren aufrichtigen Dank fur die kontinuierliche
Unterstutzung, die unsere Arbeit mit den Kindern und ihren
Familien méglich macht.
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UBER UNS

02 / 2025 NEWSLETTER

VOLUNTEERS ZWEITER TERM

September bis Dezember 2025

CELINE VOLLMER (24)

Ich studiere aktuell im Master Lehramt und
freue mich sehr, Teil dieses Projekts zu
sein und gemeinsam mit den Kindern und
dem Team wertvolle Erfahrungen und
schéne Erinnerungen zu schaffen. Ich
hoffe, diese Erfahrungen auf meinem
weiteren  Weg im  Bildungsbereich
mitzunehmen  und  zukinftig  einen
positiven Einfluss auf das Leben von
Schilerinnen und Schilern austben zu
kénnen.

ANNA - LENA FAISST (24)

Derzeit befinde ich mich in meinem
letzten Mastersemester im Studiengang
Lehramt in Freiburg. Bevor ich meine
Tatigkeit als  Grundschullehrerin  in
Deutschland beginne, wollte ich meine
Zeit hier noch einmal sinnvoll nutzen. Ich
durfte sehr viel von den Kindern lernen
und werde  viele unvergessliche

Erinnerungen mit nach Hause nehmen.
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Marianne

leitet das Projekt mit
aulRergewdhnlichem Engagement
und begleitet es seit 2004 mit
Vision und Herz.

Ihre Erfahrung und ihr grolRer
Einsatz machen sie zur treibenden
Kraft hinter allem, was wir tun. Jahr
far Jahr inspiriert sie dazu,
bedeutungsvolle und wertvolle
Erlebnisse fur die Kinder zu
schaffen.

Petra

sorgt als gute Seele der Kiche und
des Centers dafur, dass alles
reibungslos I&uft und bringt jeden
Tag Warme und positive Energie
mit.

Ihre Hingabe und ihre freundliche
Art machen sie zu einem
unverzichtbaren Teil des Teams.
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die Kinder +

Im Mittelpunkt unserer Arbeit stehen die Kinder, die jeden Tag ins Center kommen. Jedes
von ihnen mit eigener Persénlichkeit, Starken, Trdiumen und Geschichten. Sie bringen
Energie, Neugier und Freude in jede Aktivitat und sind der Grund, warum dieses Projekt

existiert.

In diesem Abschnitt méchten wir die wunderbaren Kinder vorstellen, die das Center zu
einem so lebendigen und inspirierenden Ort machen:

Klasse 1: Asteria, Chantel, Cindy, Peter

Klasse 2: Diego, Helena, Lilly, Paulina

Klasse 3: Adeline, Angelika, Dylan, Henie, Melven, Shydha
Klasse 4: Justine, Meroney, Rafael, Selma, Sheron, Zeron
Klasse 5: Audisha, Elson, Leevi, Maria, Paulina

Klasse 6: Blessing, Ebolisha, Elneray, Ismael, Shalongo, Wallies
Klasse 7: Angela, Christine, Matilde, Nicolas, Sylvanus, Quinta
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Alltag

ABLAUF: 12.30 -16 Uhr

E Kinder kommen im Center an
:2) Ha&ndewaschen, um sauber und gesund zu bleiben
§ Anwesenheitsregister
¢
Ausgabe von Essen und Getrénken
E gemeinsames Gebet vor dem Essen
8 gemeinsames Essen
i Dank-Gebet, Regeln und Aufraumen/Abwasch
% E Zahneputzen
& Is Erinnerung an Hygieneroutinen
N a
-
ol 5-Minuten-Aktivitat
; Singen, Tanzen oder Bewegungsubungen
E Kozentration und Energie fur den restlichen Tag férdern
¢
-
T Hausaufgaben, Schulprojekte und zusétzliche Lernangebote
E Fokus auf Unterstltung beim Lernen und Verstandnis
i
E kreative, pddagogische oder teambildende Aktivitdten
E geplant nach wdchentlichen Themen oder besonderen
8 Anlassen
E praktische, handlungsorientierte Aufgaben
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PROJEKT 1

Projekt 1: Willkommens-Woche

Der Schwerpunkt lag auf Hausaufgabenprojekten wie dem Wasserzyklus und
weiteren praktischen, handlungsorientierten Themen. Begleitend dazu standen
Puzzle-Spiele sowie Spiel & Spafd auf dem Programm, die uns die Gelegenheit
gaben, die Kinder besser kennenzulernen und das Lernen gleichzeitig
spielerisch zu gestalten.

Datum: 22/09/25 - 26/09/25
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PROJEKT 2

Projekt 2: This is Me

Die Kinder nahmen an lebhaften Diskussionen teil und tanzten voller
Freude zu ,This is Me"” aus The Greatest Showman. AulRerdem erstellten
sie Steckbriefe, in denen sie ihre Lieblingssachen, Dinge, auf die sie stolz
sind, sowie ihre Wunsche und Trdume teilten. Am Freitag endete die
Woche mit einem Hygienetag, inklusive umfassender Kérper- und

Nagelpflege.

Datum: 29/09/25 - 03/10/25
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PROJEKT 3

Projekt 3: Ich bin ...

Die Kinder setzten sich mit den Fragen ,Was ist grof3artig an mir?” und ,Was
macht mich besonders?” auseinander, um  Selbstreflexion  und
Selbstbewusstsein zu férdern. Gemeinsam bastelten wir Kalenderdekorationen
und gestalteten Blumentdpfe, inspiriert von wichtigen Ereignissen des Jahres.
Aul3erdem Ubten wir positive Selbstaffirmationen und lernten den Song ,Hey,
hey, it's good to be here”.

Datum: 06/10/25 - 10/10/25

Lels ok e possble sossblo - together v

L)
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PROJEKT 4

Projekt 4: Gemeinsam wachsen

Diese Woche stand ganz unter dem Motto ,Gemeinsam wachsen”. Die Kinder
beendeten die Dekoration der Blumentdpfe fur unseren Geburtstagskalender.
Aul3erdem setzten wir unsere Diskussionswoche fort, um reflektierte Gespréche
zu férdern. Zum Abschluss des Themas ,Wachstum” pflanzten wir gemeinsam
drei Bume — als Symbol fur Gemeinschaft, Firsorge und eine gemeinsame

Zukunft.

Datum: 13/10/25 - 17/10/25
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PROJEKT 5

Projekt 5: Teambuilding

Der Fokus lag auf Teamarbeit und Zusammenhalt. Die Kinder nahmen an
verschiedenen Teambuilding-Challenges teil, die Kooperation, Vertrauen und
Problemlésungsféhigkeiten férderten. Aulderdem durften wir zwei Besucher im
Center willkommen heiflsen. Claudia, eine ehemalige Volontdrin und ihr Freund
Luis waren da und es war viel Zeit fir gemeinsame Aktivitdten und Austausch.

Datum: 20/10/25 - 24/10/25
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PROJEKT 6

Projekt 6: Aufkl@rung HIV/AIDS & Krebs

Die Kinder setzten sich altersgerecht mit den Themen Krebs, HIV und AIDS sowie
madglichen Warnsignalen auseinander, mit dem Ziel, Bewusstsein und
Verstdndnis zu férdern. Gemeinsam bastelten wir zwei Awareness-Symbole.
Aul3erdem durften wir Celines Familie im Center begruf3en. Die Woche endete
entspannt mit einem “Kinoabend” und dem Film “Encanto”.

Datum: 27/10/25 - 30/10/25




PROJEKT 7

Projekt 7: Weihnachtsvorbereitung

Wir starteten ein weiteres Kunst- und Bastelprojekt und die Kinder konnten ihre
Kreativitdt entfalten, indem wir Ornamente aus Recyclingmaterialien und
Schneeflocken aus Ohrenstdbchen herstellten. AulRerdem dekorierten wir
gemeinsam den Weihnachtsbaum und bereiteten das Center auf die
Weihnachtsfeier und die festliche Weihnachts-Saison vor.

Datum:; 03/11/25 - 07/11/25




PROJEKT 8

Projekt 8: Lernzeit

Die Kinder der Klassen 1 bis 3 arbeiteten weiter an den
Weihnachtsdekorationen und verschdénerten das Center mit festlichen
Akzenten. Die Kinder der Klassen 4 bis 7 konzentrierten sich auf die
anstehenden Examen. Dabei lag der Fokus auf der Entwicklung von
Lerntechniken und den Schularbeiten, um produktive Lernzeit zu férdern.

Datum: 10/11/25 - 14/11/25




PROJEKT 9

Projekt 9: Prufungswochen + Weihnachten

Die Kinder bereiteten sich auf die kormmenden Prafungen vor und Ubten
Konzentration und Lernstrategien. Begleitend zu der produktiven Lernzeit
wurden weiter Weihnachtsdekorationen gebastelt und

Weihnachtskarten gestaltet.

Datum: 17/1/25 - 21/11/25
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Spenden

Auch hinter den Kulissen waren wir fleil3ig:

Gemeinsam mit unserer Freundin Clara (an dieser Stelle schon ein
groRes Dankeschén!) starteten wir eine groRe Spendenkampagne, um
so viele Projekte wie moéglich zu verwirklichen. Trotz der begrenzten Zeit
erhielten wir unglaublich positives Feedback und konnten mehr Spenden
sammeln, als wir erwartet hatten.

Dank vieler grofRzugiger Beitréige konnten wir Folgendes ermdéglichen:

Weihnachts-

geschenke Schulrucksack, zwei Outfits & Schuhe fur jedes Kind

Weihnachtsfeier mit allen Kindern

Farewell far die 7. Klassler, die das Center verlassen
Familien- . . - .
.. Lebensmittelpakete & Waschmittel fur jede Familie

unterstutzung

Zahlung der Grundstucksgebuhren sowie Aufladen
Familien- der sogenannten ,Wassersticks” (zur
unterstitzung Sicherstellung der Wasserversorgung der

Familien)

Schuluniformen, Rucksdcke, Bucher und
Schule

Schulmaterialien fur das kommende Schuljahr

Digital Learning Corner (ein Laptop und ein Tablet

Digitales Lernen - .
9 + Organisation weiterer Sachspenden)




+

Farewell Party

Nach diesem Schuljahr werden die sechs 7. Kldssler des Centers auf die
weiterfuhrende Schule wechseln. Das bedeutet leider, dass ihre Zeit bei
UNCSO zu Ende geht.

Um ihnen einen unvergesslichen Abschied zu bereiten, fuhren wir
gemeinsam mit Marianne und Sakkie zu einer Lodge. Dort konnten die
Kinder im Pool planschen und die atemberaubende Aussicht geniel3en.
Anschlielend wurden sie mit leckeren Burgern und Milchshakes
verwohnt.

Dieser Tag war mehr als nur ein Ausflug: Er bot die Gelegenheit, auf
gemeinsame Erlebnisse und persdnliche Entwicklungen zurtickzublicken.
Far viele Kinder war es eine seltene Moglichkeit, sich wirklich gesehen,
gefeiert und wertgeschatzt zu fuhlen. Einige Tréinen flossen, als es Zeit
war, Abschied zu nehmen - ein stilles Zeichen dafur, wie wichtig UNCSO
far sie geworden ist.

IN DEN WORTEN DER KINDER:
“THIS WAS THE BEST EXPERIENCE OF MY LIFE SO FAR.”

13.11.2025




Weihnachtsfeier

DIESES JAHR MAL ANDERS!

Zum ersten Mal feierten wir die Weihnachtsfeier ohne Eltern und es war
ein voller Erfolg. Die Kinder hatten die Moglichkeit, sich in Ruhe auf ihre
Prafungen Ende November vorzubereiten, ohne fur AuffUhrungen vor den
Eltern proben zu mussen. Stattdessen gab es in der folgenden Woche ein
Eltern-Event, bei dem die Lebensmittelpakete Ubergeben wurden und die
Kinder ihren Eltern einige Songs prdsentierten.

Am 22. November verwandelte sich das UNCSO Center in ein feines
Restaurant. Alle erschienen in ihren schicksten Outfits und wurden mit
einem BegrulRungsgetrdnk empfangen. AnschlieRend wurde an festlich
gedeckten Tischen ein ,3-Gdnge-Menu” fur alle Gdste serviert. Dartber
hinaus bekam jedes Kind ein Weihnachtsgeschenk mit persdnlicher
Botschaft. Zum Abschluss des Tages gab es eine Tanzparty mit
Seifenblasen und als besonderes Highlight eine Wassermelonen-
Schlacht (die Melonen waren bereits verdorben!).

Die Kinder waren Uberglucklich und méchten nun jedes Jahr ihre eigene
Weihnachtsfeier ohne Eltern feiern.

22.11.2025
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Hausbesuche +

Uber zwei Wochen hinweg konnten wir mehrere
Familien der Kinder zu Hause besuchen. Der Fokus
lag besonders auf jenen Familien, die in diesem
Schuljahr noch nicht besucht wurden. Ziel war es,
Einblicke in das Leben der Kinder aulRerhalb von
Schule und Center zu gewinnen und
herauszufinden, wo die gréf3ten Sorgen und
Bedurfnisse der Familien liegen.

Wasserversorgung/ Sticks

Die Wasserversorgung der meisten Familien erfolgt
Uber Wasserstationen, bei denen die Chips von den
Familien aufgeladen sein mussen, um Wasser zu
erhalten. Um die Wasserversorgung fur alle Kinder
sicherzustellen, haben wir 6 Monate
Grundsticksgebuhren sowie 3 m® Wasser pro
Familie fur die Chips aller Familien Ubernommen.

Essenspakete & Elternabend

Da die Eltern in diesem Jahr nicht an der
Weihnachtsfeier teilnahmen, gab es ein kleines
Eltern-Treffen. Es gab Brétchen und Getrdinke fur
alle. Zwischen kurzen Beitrégen der Kinder fasste
Marianne die Erfahrungen des vergangenen Jahres
zusammen und gab einen Ausblick auf das
kommende Jahr. Anschliefiend wurden die
Lebensmittelpakete an alle Familien verteilt.

Schulmaterialien

Zur Vorbereitung auf das kommende Schuljahr
wurden neue Schuluniformen fur jedes Kind
angeschafft und ein Teil der notwendigen
Schulbucher besorgt.
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Besucher*innen

Das Haus war voll! Wir hatten mehrere
Besucher*innen, die nicht mit leeren H&dnden
kamen.

Claudia & Luis

Unsere ehemalige Freiwillige Claudia besuchte
uns far einen Tag gemeinsam mit inrem
Freund Luis. Sie brachten Schulmaterialien und
Spielgerdte fur die Kinder mit. Velen Dank!

Familie Vollmer

Celines Familie besuchte uns und verbrachte
einen Tag mit den Kindern im Center. Um den
Tag noch besonderer zu machen, erhielt jedes
Kind Buntstifte, Luftballons und ein Eis. Kleine
Uberraschungen, die die Kinderaugen strahlen
lieRen.

Vorsténde Pastor Simon & Pamela

Pastor Simon und seine Frau Pamela feierten
mit uns und den Kindern Weihnachten und
unterstutzten uns mit grollem Engagement!

Zahndrzte Team Usakos

Die Zahndrzte des Krankenhauses in Usakos
besuchten uns. Nach einer ErklGrung der
wichtigsten Zahnputzregeln erhielt jedes Kind
eine Zahnburste und Zahnpasta. Vielen Dank!

Ein groRes Dankeschén an unseren Besuch —
es war wunderbar, Euch bei uns zu haben!!




Unterstutzung & Spenden +

Moéchten Sie UNCSO mit einer finanziellen Spende unterstitzen, um den
Kindern taglich eine warme Mahlzeit, Schulgebuhren, Schuluniformen
und notwendige Schulmaterialien zu erméglichen?

Hier finden Sie alle wichtigen Informationen:

Spendenkonto in Deutschland:
Kontoinhaber: Deutsch-Namibische Gesellschaft e.V.
Bank: Commerzbank AG
IBAN: DE42 3008 0000 0211 3508 11
BIC: DRESDEFF300
Verwendungszweck: UNCSO, Usakos

Auf Wunsch kann eine Spendenquittung ausgestellt werden. Weitere
Informationen finden Sie unter:
http://www.praktikum-namibia.de/spendenkonten/

Aufgrund der stark steigenden Lebenshaltungskosten in Namibia sind
monatliche oder regelméRige Spenden besonders willkommmen, da sie
zur langfristigen Stabilitadt und verl@sslichen Unterstitzung der Kinder und
ihrer Familien beitragen.

Fuar diese fortlaufenden Spenden nutzen Sie bitte ebenfalls das oben
genannte Konto.

Interesse an Volunteering?

Weitere Informationen: https://www.praktikum-namibia.de/praktikum/

Oder kontaktieren Sie fUr weitere Informationen:
Deutschland: Ingrid Pfannkuchen — ipfannkuchen@web.de
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Danke

Wir méchten allen, die UNCSO unterstutzt haben, unseren aufrichtigen
Dank aussprechen! Ihre Grol3zugigkeit schenkt den Kindern und Familien
in Usakos Stabilitat, Bildung und tagliche Fursorge.

Danke, dass Sie an unserer Seite stehen und uns dabei helfen, nachhaltig
etwas zu bewirken. Gemeinsam schaffen wir Chancen, Hoffnung und eine
bessere Zukunft.

Ein ganz besonderer Dank gilt Marianne und Sakkie, die unsere Zeit hier
so bedeutungsvoll gemacht haben. Ihr Engagement, ihre Herzlichkeit und
ihre unermudliche Unterstutzung haben unsere Erfahrungen auf
unvergessliche Weise geprdagt.

&

Ein grof3es Danke an die Kinder, die unsere Zeit hier so einzigartig und
besonders gemacht haben.

Sehr dankbar sind wir auch Ingrid, an die wir uns jederzeit mit jeder Frage
wenden konnten.

Ein ganz besonderer Dank gilt unserer Freundin Clara, die das
Fundraising von Deutschland aus mit grofem Einsatz
unterstutzt hat, sowie all den anderen wunderbaren
Menschen, die UNCSO auch Uber unsere Zeit hier hinaus
weiterhin unterstutzen.

IHR ENGAGEMENT MACHT DIESE ARBEIT JEDEN EINZELNEN TAG MOGLICH!
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